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VAZENI KLIENTI, PRATELE
TYFLOCENTRA JIHLAVA

Mame tady obdobi, na které se urcCité jiz vsSichni
nedockavé t&Sime a to prazdniny! Cekaji nas dovolené,
vylety, mnoho novych zazitkd, slunicko a letni pohoda.
Vérime, Ze i u nas si vyberete nejakou aktivitu a stravite

s nami spolecCny, pohodovy Cas.

Neda se jinak, ale musime zavzpominat na minuly meésic,
kdy jsme podnikli mnoho zajimavych akci. Na zacCatku
meésice jsme se spolecne vydali na vystavu Dfevomaleb
od TomasSe Zaborce, ktery se jiz nékolik let vénuje
vytvareni obrazi na dfevéném podkladu. Dale jsme si
zasoutézili v deskové hie Tipni si. SpoleCné jsme si
zauzlikovali prsty pri dalsi aktivité Macrame, kdy jsme se
pokusili vyrobit kliCenky a zavesy na kvétinac. Pameét
jsme potrénovali s panem Ing. Jaroslavem Berankem a v
neposledni rade jsme se vydali na vylet do Pelhfimova do

Muzea kuriozit.

Na Cervenec jsme si pro vas naplanovali krasnou letni

prochazku, pokud nam pocCasi bude prat, tak se také



vykoupeme na koupalisti v Lukach a zasoutézime si ve

zvukoveé strelbé.

Prejeme vam krasné, pohodové prazdniny, vydarenou

dovolenou a radi se s vami opét potkame @)

S Casopisem Stripky z Jihlavy Vam za Vasi stalou pfizen

dékuji zamestnanci TyfloCentra Jihlava



KNIHY DO USI

Stésti ma vini levandule

Autor: Mai Pauline

Zanr: Némecky roman, roman pro Zeny
Cte: DoleZalova Michaela

Rozsah: 2 audiodisky (13:29:21)

Dostupné z: Knihovna Jihlava, Hluboka

BabiCka vypadla z okna! Takova zprava by Penelope,
které vsichni rikaji Pepe, prevratila zivot naruby, i kdyby
uz nebyl v troskach. V praci dostala vypoveéd a od pfitele
kopaCky po telefonu. A tak je vlastné rada, ze se musi
postarat o babi¢ku misto toho, aby feSila svuj vlastni Zivot.
Hned vyrazi do malého penzionu v Provenci, kde se
sestrou travily u babiCky kazdeé prazdniny. Jenze tam jsou
uz hoste, o kterée je treba se postarat, a babiCka si polezi

V hemochici.

A tak se Pepe s chuti pusti do prace. Mezi pecCi o hosty,
peCenim francouzskych dezertl a prochazkami po
fialovych lanech levandule si uvédomi, ze je koneCné

Stastna. Postupné najde silu dat do poradku svuj zivot i



vztahy. Uvédomi si, Ze pravou lasku méla celou tu dobu

pfimo u nosu?

Bozidara

Autor: Veronika Hurdova

Zanr: Seska proza

Cte: Valérie Zawadska

Rozsah: 2 audiodisky (19:39:59)

Dostupné z: Knihovna Jihlava, Hluboka

Vyrazte spolu s Bozidarou na blaznivy road trip. Nebudete
litovat. Dost mozna to bude cesta vaseho Zivota. Bozidara
Zije sice mozna zvlastni, nicméne poklidny zivot. Kdyz se
jednoho dne na prahu jeji chalupy zjevi dospivajici
vnhuCka Rosie s zadosti o azyl na dobu neurCitou, ani
jedna z nich jesté netusi, jak moc se jejich kazdodennost

promeni.

Zatimco Bozidara se musi vyporadat s tim, ze jeji
mnohaletou samotu narusila nova bytost, Rosie se
pokousi zbavit okovu, které ji nasadila jeji matka Milada v
podobé az pfilis dokonalého zivota, v némz kazda vtefina

je predem naplanovana.



Po spole€né straveném loudavém |été ale vyvstanou dvé
zasadni otazky. Vrati se Rosie na gymnazium, aby
dokoncila maturitni roCnik? A kam kazdy podzim Bozidara
na pul roku zmizi, aniz by o tom cokoli kdokoli z rodiny
veédel?

- Roman o trech generacich zen. Roman o tom, ze i kdyz
se snazime byt témi nejlepSimi matkami, jakymi

dokazeme, nemusi to vést ke krasnému vztahu s dcerou.

Bily pramen

Autor: Klara TerSova

Zanr: 8eska proza

Cte: Petra Bugkova

Rozsah: 1 audiodisk (07:04:09)

Dostupné z: Knihovna Jihlava, Hluboka

Assko. Kraj na samem zapadé republiky, kdysi blystivy
drahokam byvalych Sudet, kde kvetl textilni primysl a
obchod. MésteCka plna kramku, restauraci a kavaren.
Pribéh doby, kdy se vSe zacalo tristit, zaCina roce 1915 a
konCi odsunem. Politické pozadi vSak v této knize nehraje
hlavni roli. Protagonistkou je Hedvika. Divka, ktera se
odmaliCka potyka s jistym pocitem nedostateCnosti, s
7



puzenim, které ji nékteré véci nuti délat, v jinych ji naopak
zabranuje. Vehementné se snazi od Wernersreuthu,
dnesniho Vernéfova, odpoutat, ackoli je s nim z ruznych
dUvodu trvale svazana. Prozivani Hedviky je lhostejné i
zaujaté, vzpurné i pokorné. Pocity odcizeni i lasky,
takové, jakou zname z milostnych romanu, ale podavané

bez prikras.

Kniha Bily pramen je autorCinym holdem meéstu Asi, po
kterém dnes neStékne ani pes. Porad zde nachazime
pozustatky minulosti. Rozpadlé zdi domu, sklepy, studny.
Je to krajina tajemna, kde si dan za historicky vyvoj
vybrala priroda. Presto ho ve své fantazii autorka vidi jako
meésto bohaté a krasne, s obrovskym potencialem. Proto

0 ném pise, proto zde Zije.



TIPY NA ZVUKOVE KNIHY OD
P. PTACKOVE

Cteni na léto.

Na Cerven jsem si dala zavazek, ze odesSlu tri knizky.

Trochu romantika, trochu cestovani a taky trochu fantasy.

Venkovské sidlo

Anna Jacobs
Nadetla Kamila Sprachalova

Kdo chce, muze moralizovat. Kdo chce, uzije si pfibéh.

Kazdopadné, nejsme tady pro to, abychom soudili.

Tento pribéh se odehrava v byvalé NDR. Je to pfibéh
70ileté zeny, baronky, ktera se po pétactyriceti letech
vraci na své staré rodinné sidlo. Prolina se nam tady
nékolik rovin pfribéhu. V jedné sledujeme jeji mladi a
mladi sestry a bratrll — jen okrajové. Ve druhé roviné pak
sledujeme pribeh lidi kolem sidla a kolem baronky
Francisky, ktefi ji pomahaji dat dohromady zruinované
rodinné sidlo. V zavéru se roviny protnou. Pani baronka

zjisti véci, které ji byly po cely zivot utajeny. Jeji zivot se



totalné zméni. Je ale dulezité smifit se s minulosti, aby

nenicila pritomnost.

Stopaz:
e CD1: 21 stop, 6 hodin, 32 minut, 50 sekund
e Cd2: 23 stop, 6 hodin, 50 minut, 1 sekunda.

Kniha je ve fondu Knihovny a tiskarny K. E. Macana pod

Cislem MP 6982 a je i v nabidce Knihy Dobrovsky.

Cestopisy
Vaclav Upir KrefCi
Nacetl Vaclav Upir KrejCi

Clen MimTria. Ur&ité znate. Diky tomu, Ze byl za sociku

na zapadeé, zazil véci, které by dnes uz nezazil.

Upir ma zvlastni humor, ale jeho vypravéni je zajimave a
dobre se posloucha. | kdyz obCas se mi zdalo troSku
détinske. Na druhou stranu... Kazdy to takto citit nemusi,
ze? A je fakt, ze tohle chovani ho dost Casto i zachranilo
v trapnych situacich, které obCas i sam vyvolal. V
osmdesatych letech se tohle ,nosilo®. Delali jsme si ze
vSeho srandu. A pomahalo to véci obCas posunout i dal.

Michal Nesvadba, dalsi Clen MimTria mél tetiCku v Anglii.
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Ta ho dost ovlivnila. Ale tato knizka nas zavede i do jinych

koutl svéta. Nebudu se vic rozepisovat.
Celkovy €as: 13 hodin 37 minut
Pocet stop: 36

Kniha je v Audiotéce a jinak vydalo nakladatelstvi

Kanopa.

Maskarada

Terry Pratchett
Nacetla Zuzana Slavikova

Show musi pokraCovat za kazdou cenu. At se déje, co se

déje...

V Anh-Morporku maiji operu. A sem se prisla predstavit
Anezka NuliCckova z Lancre. Méla neuveéritelny hlasovy
rozsah. A taky trochu SirsSi postavu. To vedlo k tomu, ze ji
prijali do sboru. A protoze byla fakt dobra, tak zpivala za
Kristynu, ktera byla do divadla prijata na zakladé
protekce. To ale neni vSechno. V divadle se dé&ji podivnée
véci. A do toho jesté zaCaly zasahovat Babi ZlopoCasna a
Starenka Oggova. V divadle umiraji lidé, nikdo nevi proc.

Déla to pry Duch Opery. Ma dokonce i svou 16Zi. Je to 16ze
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Cislo 8 a tu si koupi Babi ZlopoCasna, aby pfiSla vSemu

na kloub. Znate Fantoma Opery?
Stopaz:
e CD1: 21 stop, 6 hodin a 6 minut
e CD2: 21 stop, 7 hodin a 7 minut

Knihu vydalo nakladatelstvi ONE HOT BOOK

12



ODBORNE SOCIALNI PORADENSTVI

Aplikace Zachranka

KliCové spojeni mezi zachranafi a lidmi, ktefi pomoc
potfebuji, pfedstavuje tisnova linka 155. Operatofi na této
lince jsou vyskoleni jako zdravotniCti zachranari nebo
specializované zdravotni sestry. Tato uroven odbornosti
neni bézna ve vsech vyspélych zemich. Diky pokrocilemu
systému aktivni telefonické asistence je Ceska republika
svetovym lidrem v poskytovani laické resuscitace
osobam postizenym nahlou zastavou obéhu. Tato
skuteCnost vyrazné zvySuje nadéji na zachranu a

uzdraveni pacientu.

Hlavni prednosti mobilni aplikace Zachranka je vyuziti
schopnosti chytrych mobilnich telefont pro stanoveni
presného mista udalosti pfi zasahu v terénu. Vytaceni
linky 155 a odeslani polohy je provedeno stisknutim
jediného tlacCitka. Volajici je tak prepojen na zachrannou
sluzbu prislusneého kraje. Je-li v okamziku volani mobilni
telefon schopen zjistit presnou polohu, odesila ji formou
datového spojeni Ci pomoci SMS pfimo na operacni

stfedisko zdravotnické zachranné sluzby. Zachranarum
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pozemni i letecké zachranné sluzby tak aplikace usnadni
Casto zdlouhavé hledani pfresného mista zasahu, at' uz se

jedna o dopravni nehodu Ci treba pad cyklisty v lese.

Aplikace Zachranka automaticky kontaktuje v pfipadé
potreby nejen zdravotnickou zachrannou sluzbu, ale i
horskou €i vodni zachrannou sluzbu. Umi pfedat data o
zdravotnim stavu volajiciho, a to v€etné uzivanych |éku a
alergii, kontaktll na osoby blizké. Tyto udaje, ma uZivatel
moznost dopfedu vyplnit v ramci nastaveni. Pres aplikaci
Zachranka je mozné v pripadé, ze Clovék nemuze mluvit,
komunikovat pomoci ikon. Aplikace funguje plnohodnotné
v daldich 3 zemich mimo CR (Rakousko, Madarsko,
slovenské hory). V Praze a Plzni umozniuje pfijem
varovnych upozornéni. Ma spoustu dalSich funkci,
napriklad obsahuje navody na poskytnuti prvni pomoci,
nejobsahlejSi seznam automatizovanych externich
defibrilatord  (AED) v CR, dokaZze navigovat k

pohotovostem a pohotovostnim [ékarnam.

Zdroj: Asociace zdravotnickych zachrannych sluzeb CR
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https://www.azzs.cz/podporujeme/aplikace-zachranka

Navyseni prispévku na péci

Od Cervence vzroste prispévek na péci. Ve Ctvrtém stupni
pro osoby mimo pobytove sluzby, bude navySen o témér
8 tisic korun. V Cervenci vyrazné poroste pfrispevek na
peci ve stupnich I, lll a IV. JeSté vySSi Castku dostanou
osoby ve stupni IV s uplnou zavislosti a péci
poskytovanou mimo pobytoveé socialni sluzby. Pocita s
tim poslanecky pozménovaci navrh zakona o socialnich
sluzbach, ktery pfedklada skupina koalicnich poslancu.
,O zvySeni prispévku na péci jsme v poslednich mésicich
velmi intenzivné debatovali s odborniky a hledali také
shodu na koaliCni urovni. Je skvélou zpravou, ze se nam
podarilo najit cestu, jak prispévek na peci velmi vyrazné
zvySit témer ve vSech stupnich, a to od Cervence, jak jsem
jiz dfive slibil,” uvedl ministr prace a socialnich véci
Marian Jureéka (KDU-CSL). ,Celkové naklady na toto
zvysSeni dosahnou 7,05 miliard korun roc¢né. Nakonec
tedy vycClenime jesté vyssi Castku, nez jakou navrhovala
opozice. Jsme si vedomi velkého vyznamu této formy
pomoci, a proto jesté vice penéz dostanou lidé s uplnou
zavislosti, kteri nevyuzivaji pobytove sluzby. Umozni jim

to tak lepSi péci v jejich domacim prostredi,” zduraznil

15



ministr JureCka. ,Toto navySeni pfispévku na péci,
zejména pro lidi ve Ctvrtém stupni zavislosti, je dulezitym
krokem spravnym smerem. Je ale treba mit stale na
paméti, ze mezi nami ziji tisice lidi, ktefi i nadale budou
potfebovat vice pomoci druhych, nez kolik si budou moci
Z prispévku na péecCi dovolit. Proto budeme nadale
spolupracovat S MPSV na nastaveni co
nejspravedlivéjsiho, individualizovaného systému, ktery
pomU(Ze t&m, ktefi to potiebuji nejvic,” fika Stépan Lohr,
zastupce reditele obecné prospéSné spolecnosti
Asistence, ktera dlouhodobé usiluje o zlepSovani
podminek pro zivot lidi s postizenim. Pro osoby s
postizenim, které vyuzivaji osobni asistenci v rozsahu
vetSim nez 80 hodin mésicne, byl loni urCen takeé
specialni dotacni titul, ktery jim pomohl s financovanim
téchto sluzeb. S dotaci se s mirnymi upravami pocita i v
letoSnim roce. MPSV se situaci téchto lidi dlouhodobé
zabyva a spolupracovalo tfeba na tvorbé dokumentu Paty

stupen.
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Jak se zvysSuje prispévek na péci od 1. 7. 2024

VySe prispevku na péci pro osoby do 18 let véku za

kalendarni mésic

Stupen zavislosti Stara vySe Nova vyse
Stupen zavislosti I. 3.300 K& Bez
Lehka zavislost ' zvyseni
Stupen zavislosti Il. 6.600 K& 7 400 K&

Stredné tézka zavislost

Stupen zavislosti Ill. 13.900 K& 16.100 K&

Tézka zavislost

Stupen zavislosti IV. 19.200 K& 23.000 K&

Uplna zavislost

Stupen zavislosti [V+
Uplna zavislost s péCi mimo
pobytove sluzby

19.200 K¢ 27.000 K¢

VySe prispévku na péci pro osoby starSi 18 let za

kalendarni mésic

Stupen zavislosti Stara vyse Nova vyse
Stuper) _zawslostl . 880 K& BfZ ,
Lehka zavislost zvyseni
Stupen zavislosti II. 4.400 K& 4.900 K&
Stredné tézka zavislost

17



Stupen zavislosti Stara vySe  Nova vyse

Stupen zavislosti Ill. 12.800 K& 14.800 K&

Tézka zavislost

Stupen zavislosti IV. 19.200 K& 23.000 K&

Uplna zavislost

Stupen zavislosti [V+
Uplna zavislost s péci mimo
pobytové sluzby

19.200 KC 27.000 K¢

Zdroj: MPSV, PDF dokument

18


https://www.mpsv.cz/documents/20142/7095934/TZ_prispevek_na_peci_navyseni_09022024.pdf/fa8467c7-0b4b-71a6-1667-be70c4fb62ff

JIHLAVSKA MHD V LETE

Od 1. €ervence 2024 piechazi jihlavska MHD na letni
jizdni rad.
Po dobu letnich prazdnin nebudou napfiklad jezdit Skolni

spoje a mirné se zmeni trasy nékterych linek. Zde najdete

prehled nejvetsich planovanych zmen.

Béhem letnich sSkolnich prazdnin nepojedou vSechny
spoje oznacene v jizdnich radech poznamkou "Nejede ve
dnech skolnich prazdnin". Po dobu prazdnin bude takeé
uplné pozastaven provoz na prevazné Skolnich linkach
S1, S2 a S3. Zruden bude i specialni $kolni spoj na lince
2 s odjezdem v 10:30 hod z Masarykova namésti do
Helenina, kterym se behem roku prepravuji studenti

heleninskych stfednich Skol na praktické vyucCovani.
Zejména kvuli ¢etnym opravam jihlavskych komunikaci
jsou naplanované také zmény na linkach F, G a H.

Na lince F zUstane pouze Sest spoju denné, protozZe jeji
provoz bude vyrazné narusen opravami Jiraskovy ulice.

Kvuli opravam plynového a vodovodniho fadu bude na

Jiraskove ulici po celé prazdniny kyvadlovy provoz fizen
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semafory. Lze proto ocCekavat tvorbu velkych kolon

vozidel a tim i zpozdovani linek MHD.

Spoje linky G budou béhem prazdnin vedeny Seifertovou
ulici i v pracovni dny a budou obsluhovat zastavku "Ke

Skalce".

Na lince H bude vecCerni spoj s odjezdem v 19:18 hod ze
zastavky "Chlumova" koncCit jiz na zastavce "Zadni
Bedfichov" a neobslouzi zastavku "BOSCH Pavov". Ze
zastavky "BOSCH Pavov" proto nebude odjizdét spoj v
19:40 hod.

Drobné upravy nebo nepatrné zmény predevsim pfi
vyjezdech z koneCnych zastavek cCekaji i dalSi spoje.
Doporucujeme cestujicim, aby si svuj konkrétni spoj vzdy
predem oveérili dle aktualniho jizdniho fadu.

Zdroj: Dopravni podnik mésta Jihlavy a.s.
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https://www.dpmj.cz/mhd-v-jihlave-prejde-od-1-cervence-na-prazdninovy-jizdni-rad/d-2233

PRAVIDLA OBJEDNAVANI
PRUVODCOVSKE A PREDCITATELSKE
SLUZBY

Vazeni  klienti, chceme Vam ozivit pravidla
pruvodcovskych a predcitatelskych sluzeb, které hojné
vyuzivate. Sluzba je wurCena pro vyfizovani vaSich
osobnich zalezitosti, jako jsou nakupy, doprovody

k Iékarfum, na ufady, na akce TyfloCentra apod.

Uzivatel ma povinnost objednat si prUvodcovské a
predcCitatelske sluzby minimalné 24 hodin pred jejim
poskytnutim, a to z divodu omezené kapacity sluzby.
Tuto sluzbu si prosim objednavejte vyhradne na

centralnim telefonnim Cisle TyfloCentra Jihlava 724
865 566.

Doprovody, které objednavate dlouhodobé dopredu,

potvrdte prosim nékolik dni pfedem.

Aktualni cenik je uvedeny na nasich webovych strankach,

140 KC za hodinu, uctovano po minutach.

V pripadé jakychkoli dotazi ke sluzbam se obracejte na
vedouci sluzeb, Bc. Moniku Havlikovou, tel. 774 065 330.
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VYLET NA TRIKOLCE

, 1Fikolku, jakou? To jako Slapaci, nebo elektrickou?” Tak
se ptala teta v 150 km vzdaleném Vracove, kdyz jsme ji

rekli, ze se za Ctrnact dni otoCime a mozna ji i svezeme.

Pritel slavil letos Sedesatiny. A taky patnactiny. Krom
obCanky dostal taky zazitkovou jizdu na ftrikolce na
vikend. Pral by si ji vlastnit. Je to bomba. (Hmm, no, jak
se to vezme.) A téch patnact mél proto, Ze se narodil 29.
2. Takze, narozeniny ma, co Ctyri roky. No a 4 x 15 je

Sedesat. A ta tfikolka?

Objednali jsme si ji na konec kvéetna. Snad bude pékné
poCasi. Pfece jen. Nema stfechu, ze? Ja jsem v sekaci
koupila aspon kozenkové kalhoty. Pritel to nefeSil. Chodi
s Satkem pres Celo a vypada, jak motorkar. A to mu
staCilo. Datum se blizilo, my jsme domluvili navstévy u
pribuznych, kde jsme se chtéli pochlubit a ukazat a
popripadé je i povozit. A uz tady bylo to kyzené datum.
Pominu vytrzené zuby a bolest Celisti. To se dalo vSechno
vydrzet. Pfemyslela jsem, jestli néco pod pfrilbou uvidim,
budu moci mit nasazené bryle? Netusila jsem. A dalSi

komplikace. Kdyz jel pritel kone€né pro ten vytouzeny
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stroj, musela jsem k |ékafi. Pfilbu pujcoval tedy na blind,

jak se fika. Jen znal obvod mé hlavy nad usima.

Ten den to nebyla jedina komplikace. Dcera méla také
|ékare a nemél kdo hlidat naseho zavyslackého psa Baru.
Los padl na kamaradku. Ten Ctvrtek bylo tak akorat.
SluniCko svitilo a neprselo. Tak fajn. Jela jsem autem v
riflich a flisové mikiné. S kamaradkou jsem vypila kavu,
zanechala tam Baru a letéla k obvodakovi. Kdyz jsem se
vracela, oCi navrch hlavy a v dusi obavy, jak vyvadéla, tak
jsem slysela buraceni motoru v ulici, kde kamaradka
bydli. Pritel uz byl tam a s nim i ta tfikolka. Byla modra,
vzadu dvé kola a ve predu jedno. Takze klasika. No, a ted
problém. Jak se vydrapat do sedla? Prece jen, nejsem uz
tak pruzna, i kdyz, mlada duchem ano... Pohodiny Zivot
zpusobil, ze moje gymnastické moznosti jsou
prachmizerné. Nakonec se mi podarilo nasednout. | kdyz
ten moment, kdyz jsem prehazovala nohu byl vzdycky
dost kriticky. A co Bara? Ma necelych pét kg, tak Sup s ni
do batohu. Vezla se, jak kralovna. Z Novéeho Mésta na
Morave, pres Zubfi a Vojtéchov pres les PiCulin do
Rozsoch. A uz tady mame prvni dojmy. Je celkem

chladno. To se dalo Cekat. Pes vlaje z batohu. S tim jsem
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nepoditala. Myslela jsem si, ze rychla jizda ji pfiméje
schovat se do utrob zavazadla. Pochopila to az za
Vojtechovem, kdyz jsme vjeli do lesa. No, a ja... Jo, bylo
mé trochu chladno, ale jinak dobry. A do helmy jsem dala
i bryle. Taky dobry. Méla jsem divny pocit, protoze kolem
jsem neméla karoserii. Vzduch ficel vSude, kde jsem se
pofadné neutdsnila. Cekala jsem, Ze Bara bude mit
bolavé usi a oCi z té rychlé jizdy. Nemohla jsem ji narvat

do utrob batohu. Pfitel byl spokojeny. Byl kral motorkaru.

Pak pfrisly kratsi jizdy do Velkeho MezifiCi, do Horni
Libochové, Borl. Sbirali jsme zkuSenosti a kilometry.
PocCasi zatim pralo. Bylo to super. Ja jsem premyslela o
ruznych vécech, protoZe za jizdy se nedalo hovofit s
ridiCem. Uzivala jsem si pocitu volnosti. Psa jsme nechali
doma. At si zvyka. Pripadala jsem si chvilemi, jako v
letadle. No, jeli jsme po silnici, samozrejme, ale kdyz jsem
se podivala ur€itym zpusobem... V mobilu jsem sledovala
poCasi a modlila se, aby nas nepostihla voda. Treba

takova bourka v takovem vozitku by nebyla idealni...

No, a pak pfisla sobota. Tak jsme se tedy vypravili na tu
dalekou cestu. Do Velkych Bilovic a do Vracova. A to

vSechno za jeden den. Oblékli jsme se, psa strcili do
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batohu a vyrazili. Nebe bylo zatazené a uz na Moravci,
pul hodiny od baraku, jsem méla pocit, Ze nejlepsi by bylo
vysednout a jet vlakem. Ale smdula. Tady koleje nevedou.
A potom, slibili jsme, ze pfijedeme na tfikolce, tak tedy,
jedeme. Zima byla az do Orfechova u Brna. Brno jsme
objeli a o dalnici ani nepremysleli. Videli jsme opravu
koleji v TetCicich, kvetouci jetel inkarnat — Cerveny nékde
u Neslovic, v Pohorelicich se oteplilo a v Rakvicich
konecCné vylezlo i slunicko. Do Bilovic uz nase posadka
vjizdeéla s dobrou naladou. Pritelova sestra nam dala
obéd a obhlidla to vozidlo, které priteli darovala na tento
vikend. Chlapi se i projeli. Po dvou hodinach jsme vyrazili
na cestu do Vracova. Bylo zajimavé pocasi. Pravé preSla
bourka. Ta Sla do Brna a my jsme jeli k severu smerem na
Kyjov. Potkavali jsme motorkare a sledovali vzdalujici se
mrak. SluniCko svitilo a bylo nam hej. Az k sestfe nas
provazelo krasné pocasi. Tam jsme posedeli a obcCerstuvili
se. Jeli jsme na kavu a néco k ni. Tam nabidka svezeni
nemeéla uspéch. Ale trikolka se libila. Po dvou hodinach

jsme jeli k tete, ktera bydli na druhé strané mesta.

Tady se zajemci o jizdu nasli. Ale muselo to byt hodné

rychlé. ZacCaly se nad nami zakefneé stahovat mraky.
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Béhem této kratké doby jsme se dozvédéli, ze nasi
hokejisti budou hrat asi finale, i kdyz jesté uplné konec
nebyl. Jezdilo se tak dlouho, az se nebezpecne priblizila
bourkova oblacnost. Vypadalo to hodné désive. Teta do
nas jesté narychlo chtéla nacpat buchtu, ale uz nebyl Cas.
Sedli jsme rychle do sedel, Baru nacpali do batohu,
schovala se hned, a vyrazili smér domu a rychle pry¢ od
toho Skaredeho pocasi. Bylo to tak rychle, ze helmu jsem
si zapinala az za ceduli s nazvem meésta. Vypadalo to
dost désivé. (Teta pak fikala, ze do peti minut se to
spustilo.) Boufe postupovala od jihu a my jsme frCeli na
zapad. Darilo se to. Za Kyjovem jsme navic odbocili
smeérem Kk severu. Bourka se nam stale drzela v patach a
zkousela se nas dohonit. Trikolka jede max sto km v
hodiné, my jsme jeli tak osmdesat. | kdyz... Az v
BuCovicich jsme ji unikli. Smeérem na Vyskov uz bylo
relativné veselo, ale ne zdaleka vyhrano. Moje obavy se
naplnily v Moravském krasu. U Jedovnice zacalo krapat.
A ve Sloupu u Macochy uz nepokryté lilo. A prSelo az do
TisSnova. Ale nebyla to bourka, jen prudsSi prehanka...
Drzela se nas, jako klisté. Az v TisSnove si fikala, ze jsme

uz dost mokri. Premyslela jsem, ze bych si i odskocila na
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zachod. Ale nevim, kdo by mé pak dostal do sedla. Bylo
nam chladno. TéSila jsem se domu, jako malé décko na
cokoladu. Doma jsme si zatopili, osprchovali se a zalezli
do pefrin. A nejaktivnéjsi byla Bara. Ta spala v batohu a
doma si pak chtéla hrat a blbnout. A ja jsem se bala, ze z

toho cestovani utrpi trauma. Byla asi rada, ze je s nami.

V nedéli jsme stroj uz jeli vratit do pujcovny. Bylo krasné
pocCasi a bylo teplo. Jenze, kdyz je teplo a pékné, je i pyl
ve vzduchu. To jsem neocenila, ale musela jsem uznat,
ze jizda byla perfektni. A zpét uz zase nasSe dacka. Dali
jsme si zmrzlinu a pak jeli domd odpocCivat a utfidit si
vzpominky na zajimavy vikend.

Napsala llona Ptackova
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ZAJIMAVOSTI

Zvirata

1.

Polarni medvéedi maji ve skutecCnosti vetsi problém s
prehfivanim nez se zimou. | ve velmi chladném pocasi
se mohou pfi behu lehce prehrat. Jejich kozeSina
izoluje tak dobre, ze je problem ledniho medvéda

zachytit termovizi.

.Medvidek koala (ktery nema s medvédy nic

spole€ného) ma uplné stejné otisky prstu jako Cloveék.
Tézko se odlisuji i pod mikroskopem. Koala ve stresovée
situaci vydava srdceryvny skiek podobny détskému

placi. A umi skvéle plavat.

. Zirafy spi jen 20 - 30 minut dennég, a to jesté ve stoje a

po kouscich b&hem dne. Cisti si us$i vlastnim (az
pdlmetrovym) jazykem. Zirafi mladé po porodu spadne
z vySky témeér dva metry, bez nasledku. | pfes obfi délku
krku je Zirafa pfiliS kratka na to, aby dosahla hlavou na
zem. Aby néco zvedla ze zemé&, musi pokleknout a

smésne roztahnout predni nohy.
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4. Vacice virginska rodi 12 dnu po oplodnéni. Pfi ohrozeni
hraje mrtvou a aby to bylo co nejopravdovejsi, z fiti
vymeésuje pach podobny hnilobe.

5. Cvréek ma usi pod koleny.

6. Ve skuteCnosti netuSime, jakou barvu méli dinosauri.
Filmari si proste vymysli, nic jiného jim ani nezbyva.

7. KoCky za cely zivot pfi CiSteni kozichu vylouci tolik slin,
jako tekutin pfi moceni. Stravi 30% zivota pécCi o sve

viwv s

z malych vysek nez z velkych.

8. Jazyk Plejtvaka obrovskeého vazi vice nez dospély slon.
Jeho srdce je stejne velké jako maly automobil a bije
rychlosti 2 tepy za minutu (doplnila Veronika mailem).
Novorozené mladé vazi tri tuny a pribira 4 kg za hodinu,
protoze vypije 250 litrd mléka denné. Jeho tepny jsou
tak Siroké, ze by se jimi protahl dospély Clovek. Za
jeden den Plejtvak bez problémd spofada ftfi tuny
zvance (a pak vydrzi nejist i pul roku). Téchto tvoru uz
Zije pouze 1500 na celé planeté.

9. Rorysi travi az tfi roky nepretrzité ve vzduchu. V letu se
pari i spi vyuzivajic proudu teplého vzduchu, ktery je
nadnasi.
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10. Je potieba 1 200 000 komaru, aby vam vypili

vsechnu krev. Najednou by se na vas ale nevlezli...

1. Vaha vesSkerého hmyzu na zemi je vétsi nez vaha

vSech ostatnich Zivych tvoru dohromady.

12. Zizala ma 5 srdci. KdyZ je pfetrzena za tlustym
paskem uprostred téla, prezije. Zbytek doroste, jako by
se nechumelilo. Doplnila Zuzka Pajerova: Zizaly Zadné
srdce vlastné nemaji. Jeho funkci zastupuje céva, ktera
vede po celém jejim hrbetu.

13. Samice pasovce mohou ve stresovych situacich

pozdrzet porod az o dva roky.

14. NejvetSi oCi na svéte ma obri druh chobotnice. A
vubec, pro€ jim fikame chobotnice, kdyz nemaji
chobot?

15. Pouze 5 - 10% gepardich mladat se dozije

dospélosti. Od narozeni doslova bojuji o zivot.

16. Stegosaurus byl pfes devét metrt dlouhy, ale mél
mozek o velikosti vlaSského ofechu, takZze se neumél
ani podepsat. Tyranosaurus mél 13x lepSi zrak nez
Clovek.

17. Zralok tygii seZere vSe, co mu pfijde pod zuby (které

se mu mimochodem obnovuji i po vylomeni). Jelikoz
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zblajzne opravdu cokoliv (plechovky, kanystry na
benzin...), je nazyvan "smetistém more". Je také velmi
agresivni. Dokonce jesté nenarozena embrya mezi
sebou bojuji na zivot a na smrt. A to doslova, prezije a

narodi se pouze vitéz.

18. Psi jsou prakticky barvoslepi. Rozeznavaji veéci
nejprve podle pohybu, pak podle jasu a nakonec podle
tvaru. Rozeznaji vSak vice odstind Sedé nez Clovék. A
slysi i tichoucké zvuky na vzdalenost 250 metrl, kdezto
Clovék maximalné 25 metrl. Hrabani psa po vykonani
potreby neni pokusem zahrabat vykaly, ale roztirani
pachovych vymésku z tlapek. Pfi hfe $ténat nechavaji
samecci schvalne vyhravat samicky.

19. KocCky chodi po prstech. Také se poti pouze na
polstarcich tlapek. Po vySetfeni u veterinare si proto

muzete vSimnout mokré stopy na stole.

20. Zraloci mohou vydrzet bez jidla i putl roku.
Zaznamenany rekord byl 15 mésicl, po které Zralok
nepoziel ani sousto. Zralok také citi kapku krve na
vzdalenost vice nez jeden kilometr. Traduje se, ze

zralok je jediné zvire, které nikdy neonemocni a ze

31



dokonce imunni vuéi vSem druhim chorob vdéetné

rakoviny. Ale je to mytus.

Zdroj: Michal Skrabalek, web
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IN - OUT

Stejné jako kazdy jazyk se i €eStina pomalu, ale jisté
vyviji. Rozmanitost jeji slovni zasoby je jisté jednou z
jejich prednosti, ale i staromilci se museji smifit s tim, ze
néktera slova z ni postupné mizi (a jina se na oplatku zase
objevuji). Je tfeba mit na paméti, ze jazyk slouzi
predevsim jako prostredek k dorozumivani, k vyjadrovani
myslenek a ke vzajemné komunikaci. Aby mohl efektivné
plnit svoji ulohu, musi neustale vyhovovat nasim
potrebam, které se v Case meni. Pojmenovani véci, které
jiz v nasi dobé neexistuji, se nazyva historismy. Pro slova
jako purkmistr, halapartna Ci gros prosté uz neni v nasem
bézném jazyce misto. Pak jsou tu ale jeSte tzv. archaismy,
neboli slova zastarala, takova, ktera se uz aktivné prilis
nepouzivaji, i kdyz oznacCuji stale existujici véci a
skutecCnosti. Na ta se ted zamérime. Schvalné, pouzivate

jesté tato slova?

Bicykl — to je samozfejmé jizdni kolo. Rict kolo namisto
bicykl je jednoznacCné snazsSi a rychlejsi. To je asi take
davod, pro€ vytlaCilo z béZzné mluvy slovo bicykl. Jazyk si
prosté hleda nejsnazSi cestu a efektivni zjednoduseni
jsou tedy logickym prvkem v jeho vyvaoiji.
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Rozmily — Clovék dnes pouzije spiS slovo mily, milovany,
pfijemny nebo sympaticky. To zni rozhodné moderné€ji,

ne?

Vysluzba — jakoZto jiny vyraz pro duchod se zachovala
pouze v urcCitych odvetvich. Do vysluzby se typicky
odchazi tfreba z armady, ale takovy ,uCitel ve vysluzbé’, to

uz se dnes jen tak nevidi (nebo spisS neslysi).

Zpévohra — ne vSichni uz dnes tusi, ze je to jiny nazev
pro operu (pfipadné operetu), ale oni dnes mladi nemaji
zajem ani to samotnou operu, proC by si tedy meli
pamatovat jesSté druhy nazev pro néco, co jim uz tak

vlastné nic nerika?

Zurnal — slovo, které &estina prevzala plvodné z
francouzstiny, a znamena denik nebo noviny, Casopis, se
z naseho jazyka zase zvolna vytraci. Pravdépodobne
znate pfirovnani ,byt jako ze zurnalu’ — neboli vypadat
nebo byt obleCeny podle posledni médy. OvSem vyslovili
jste to sami nékdy nahlas? Ne? Tak tady vidite, proc,

stejné jako Ctyri predchozi slova, nejspiS brzy zanikne.

Podle slovniku spisovné Cestiny jsou vSak v ohrozeni i

slova, do kterych byste to tfeba nerekli, jako pocestny,
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pometlo, zvérolékar, praclovék, kracet a mnoha dalsi.
Samostatnou kategorii pak jsou spojky jako procez, lec
nebo dokonce anzto. A v bézné mluvé uz dnes nepotkate
ani infinitivy s koncovkou -ti (napf. délati). V nékterych
pripadech ztratila slova v bézném jazyce sve vyuziti, v
tom pripadé hraniCi az s jiz dfive zminénymi historismy,
jindy je jen nahradily nové vyrazy nebo varianty vice

odpovidajici novodobéjsimu znéeni jazyka.

Do vyvoje cCeStiny zasahuji take vlivy ze zahranici,
prejimani cizich slov anebo vznik uplne novych — tzv.
neologismu, vyplivajici z potfeby pojmenovat néco docela
noveho, ale o téch az jindy. A pokud je vam zanikajicich
slov lito, vézte, Ze naSe materstina je flexibilni a reaguje
na modni trendy (a vime, ze v modeé se stale vSe ve
vinach vraci) nebo se dokonce obCas objevi pfipad, kdy
je stareho vyrazu uzito pro oznacCeni nové veci, takze se
néktera slova, nad kterymi jsme davno zlomili hul, jednou

klidné mohou dostat znovu na vyslunni.

Citite, ze vas slovnik vySe uvedena slova také opoustégji
nebo je pouzivate uplné bézné? Nebo jsou jiné vyrazy a
slovni obraty, které jsou podle vas daleko vic zastaralé?

Zdroj: FairList — Blog o jazykovém vzdélani
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NEBUDTE OFF- BUDTE ON

Po stopach jihlavskych legend a povésti
Kdy: 3.7.2024 10:00 - 11:00

Kde: Jihlava

Typ akce:

Vite, pro€ ma Jihlava ve znaku zrovna jezka? Vydejte se
S nami na netradicni prohlidku, na které se dozvite o
legendami opredeném zalozeni Jihlavy, o tom jak sv.
Martin navstivil Jihlavu, o vzpoufre jihlavskych zen proti
muzam kvuli dobové modé a vzniku legendarniho mista
hostince U Trucbaby, o ohnivém Svédovi, ktery se
prochazi po hradebnim parkanu, o strazcich stol
permonicich a mnohych dalSich povéstech Jihlavy. Rika
se, ze povesti utvari zaklady kazdé kultury, vydejte se s
nami objevit stfipky starych legend, na nichz se formovalo

kralovské horni mesto Jihlava.
Vychodisté: Info box, Masarykovo namésti
Délka prochazky: 60 min

Narocnost: nizka
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Vecerni prohlidky historického podzemi

Kdy: 12. 7.—13. 7. 2024
Kde: Jihlavské podzemi

Pri prochazce podzemnimi chodbami se setkate s
postavami z davné minulosti, které vam priblizi zivot v
Jihlavé pred staletimi. Privodci v dobovych kostymech
vas provedou temnymi zakoutimi a odhali fascinujici
pribehy, které se zde odehraly. Zazitek je umocnén
atmosférickym osvetlenim a zvukovymi efekty, které

dodaji prohlidce autenticky nadech.

Prodej vstupenek online nebo na pokladné jihlavského

podzemi.
Prohlidky se konaji v 18:00, 18:45, 19:30, 20:45 a 21:30
Vhodné pro déti od 6 let

Vstupné 140 Kc, deti 70 KC
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AKCE V CERVENCI

ON-LINE CAFE — KAZDY CTVRTEK

Udélejte si pohodli, k tomu kavu, Caj, Ci jiny chutny napoj
a pripojte se k nam na Skype, na online ,posezeni“ od
10:00 hod.

12.7.,19.7., 26.7., PATEK
CVICENI V TYFLOCENTRU

Prijdte na pravidelné cviCeni v TyfloCentru. Nebojte se

zucastnit, kazdy bude cvicit dle svych moznosti
a zdravotniho stavu.

CviCeni bude kapacithé omezeno na 4 ucastniky, s

ohledem na prostory urCené ke cviceni.

CviCeni bude probihat od 9:30 hod. ve vnitfnich
prostorach organizace TyfloCentrum Jihlava, o.p.s.,
Brtnicka 15 Ci venku dle aktualniho pocCasi a bude trvat 60

minut.

S sebou sportovni oblecCeni, pohodlnou obuv a ruénik (z

hygienickych duvodu - na podlozku).

ZAJEMCE PROSIM O NAHLASENI UCASTI VZDY
NEJPOZDEJI 2 DNY PRED PLANOVANOU AKCI

38




9.7.2024 UTERY — PROCHAZKA KOLEM AVENTINU

Vydejte se s nami na poklidnou prochazku kolem
Aventinu. Sraz na dolnim nameésti v 9:50 hod. Odjezd
trolejpusem G v 10:07 hod. Vystupovat budeme na
zastavce Rantifovska. Cela trasa bude mit cca. 3km. Po
cesté se oblerstvime v kavarné v nakupnim centru

Aventin.

ZAJEMCE PROSIM O NAHLASENI UCASTI DO
4.7.2024

16.7.2024 UTERY — KOUPALISTE LUKA NAD
JIHLAVOU

Pojdte se s nami svlazit v louckém koupalisti. Sraz na
autobusovem nadrazi v 10:00 hod. Odjezd v 10:15 hod. z
nastupistée €. 20. Navrat zpet do Jihlavy autobusem v
13:20 hod. nebo 14:27 hod.

ZAJEMCE PROSIM O NAHLASENI UCASTI DO
12.7.2024

23.7. 2024 UTERY - ZVUKOVA STRELBA

Prijdte si zasoutézit v turnaji Zvukové strelby. Zvukova

stfelba se uskutecCni od 10:00 hod. v TyfloCentru Jinhlava.
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ZAJEMCE PROSIM O NAHLASENI UCASTI DO
19.7.2024

KAZDE PONDELI - MOZNOST INDIVIDUALNIHO
VARENI 9:00-11:00 HOD.

V ramci nacviku a procvicovani v oblasti sebeobsluhy se
mulZzZete individualné objednat na sluzbu socialni
rehabilitace, naucit se uvafit své oblibené jidlo, procvicit
si jednotlivé postupy vareni €i peCeni pokrmu a zdokonalit
se tak v sebeobsluze. Vafit s pracovnikem muizete nejen
v TyfloCentru Jihlava, ale také ve svém domacim

prostredi.

Na sluzbu se objednavejte vzdy nejpozdéji 3 pracovni dny

predem.
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BLAHOPRANI

VSechno nejlepsi prejeme tém, kteri slavi narozeniny

v mesici ¢ervenci

Adéla BodiSova
Petra Limberkova
Eliska Polanska
Patrik Sanda
Stanislav Antonin Novotny
Radim Rehuiek
Martina Oherova

Ondrej Mares

Vv meEsici srpnu

llona Ptackova
Miroslav Lacina

Bohumila Sustrova
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K narozeninam je tu od nas na podporu Vaseho zdravi

jeden z nejnovéjSich vtipd. Nebot smich |&Ci.

Str¢ mobil do ¢aje a mas T-mobile.
Str¢ mobil do vody a mas Vodafone.

Rozlom ho na dva kusy a més O dva.
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DARCI A SPONZORI

Spolufinancovano

Evropskou unii Kraj VySOCina

{ "LKVTI § Nadacni fond
svetluska eského rozhlasu

MINISTERSTVO PRACE
A SOCIALNICH VECI

GHCHESTERTON.  1.tales

Global Solutions, Local Service.

vijvoj a prodej software

Bc. Tomas Havlik, MBA
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Casopis vydava:

TyfloCentrum Jihlava, o.p.s., Brtnicka 15, 586 01 Jihlava
tel.: 724 865 566 nebo 774 064 330
e-mail: jihlava@tyflocentrumjihlava.cz

www.tyflocentrumjihlava.cz
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